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Hsu, Jae Yoon Jeong, Eileen Yoon, Teerapat Ungtrakul, Jian Zhang, Qing Xie, Sang Bong Ahn,
Masaru Enomoto, Chris W. Cunningham, Soung Won Jeong, Yong Kyun Cho, Eiichi Ogawa, Rui Hu-
ang, Dong-Hyun Lee, Hirokazu Takahashi, Pei-Chien Tsai, Chung-Feng Huang, Chia-Yen Dai, Cheng-
Hao Tseng, Ritsuzo Kozukaiayi Li, Christopher Wong, Yuichiro Eguchi, Chao Wu, Yasuhito Tanaka,
Tawesak Tanwandee, Ramsey Cheung, Man-Fung Yuen, Hyo-Suk Lee, Ming-Lun Yu, Jia-Horng
Kao, Hwai-I Yang, Mindie H. Nguyen: PROGRESSION OF CHRONIC HEPATITIS B TO CIRRHO-
SIS AND HEPATOCELLULAR CARCINOMA BY AGE, SEX, DISEASE ACTIVITY, AND
TREATMENT STATUS USING AASLD CRITERIA. Gastroenterology, 160(6): suppl., S-786, 2021,
6.

国内全国規模の学会
1 ○桑代卓也，田中賢一，高橋宏和：消化器疾患とサルコペニア：診断，治療と予後 サルコペニアが

NAFLD の肝病態に与えるインパクトとは．第107回日本消化器病学会総会（ハイブリッド形式開
催）．2021，4，15‐17（会場開催及び LIVE 配信），2021，5，3‐31（オンデマンド配信）．日本
消化器病学会雑誌，118（臨増総会）A161．

2 ○三根敬一朗，永淵正法，森 仁恵，高橋宏和，吉開泰信，安西慶三：Tyk2遺伝子欠損 NOD マウ
スの基礎的解析．第64回日本糖尿病学会年次学術集会（完全 WEB 開催）．2021，5，20‐22（Live
配信），2021，5，20‐9，22（オンデマンド配信）．抄録集：18．

3 ＊山村咲良，川口 巧，Mohammed Eslam，堤 翼，中野 暖，吉永しのぶ，高橋宏和，安西慶
三，Jacob George，鳥村拓司：脂肪肝の新診断基準「代謝異常関連脂肪肝（MAFLD）」の検証：
非肥満 MAFLD における pre-diabetes の意義．第64回日本糖尿病学会年次学術集会（完全 WEB
開催）．2021，5，20‐22（Live 配信），2021，5，20‐9，22（オンデマンド配信）．抄録集：160．

4 ○田中賢一，大枝 敏，木村俊一郎，松本康恵，川崎誠司，末岡榮三朗，高橋宏和：皮膚肝表距離が
FibroScan® の controlled attenuation parameter に与える影響．日本超音波医学会第94回学術集会
／日本母体胎児医学会 超音波セミナー 共同開催（ハイブリッド開催）．2021，5，21‐23（現地参
加もしくは LIVE 配信），2021，6，10‐7，25（オンデマンド配信）．超音波医学 48（Suppl.）：
S619．

5 ○岡田倫明，枝吉 誠，木村俊一郎，小平俊一，田中賢一，桑代卓也，秋山 巧，安西慶三，高橋宏
和：アルコール肝障害を背景にＥ型急性肝炎を発症した ACLF の一例．第57回日本肝臓学会総会
（ハイブリッド開催）．2021，6，17‐18（現地参加及び LIVE 配信），2021，7，5‐30（オンデマ
ンド配信）．肝臓，62（Suppl．1）：A265．

6 ○桑代卓也，田中賢一，秋山 巧，井上 香，磯田広史，大枝 敏，小川祐二，中島 淳，兵庫秀幸，
高橋宏和：高齢 NAFLD 患者のサルコペニアに影響を及ぼす因子の検討．第23回日本高齢消化器
病学会総会／第17回消化器病における性差医学・医療研究会（ハイブリッド開催）．2021，7，30‐
31（現地参加及び Web 開催）．抄録集：12．

7 ○RASHEDA PERVEEN, Iwata Ozaki, Md Manirujjman, Jinghe Xia, Knichi Tanaka, Hirokazu Taka-
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hashi, Keizo Anzai, Sachiko Masuhashi: Effects of PDCD4 on cell growth of different Fibroblastic
Cells．第44回日本分子生物学会年会（ハイブリッド形式開催）．2021，12，1‐3（現地／オンラ
イン開催）．抄録集：3LBA‐025．

8 磯田広史，矢田ともみ，井上 香，高橋宏和，安西慶三：Fatty liver index および HbA1c を用い
た特定健診における重症脂肪肝の高リスク者の抽出．第21回日本糖尿病インフォマティクス学会年
次学術集会（ハイブリッド形式開催），一般演題5‐6．2021，8，28‐29（現地開催及びライブ配
信）．抄録集：77．

9 磯田広史，高橋宏和，江口有一郎：佐賀県における肝炎患者の病診連携に関する調査結果と今後の
対策．第107回日本消化器病学会総会（ハイブリッド形式開催），ワークショップ16 肝がんのハイ
リスク患者地域，職域，院内での拾い上げ．2021，4，15‐17（会場開催及び LIVE 配信），2021，
5，3‐31（オンデマンド配信）．抄録集：WS16‐13，日本消化器病学会雑誌，118（臨増総会）WS
16‐13．

10 ○田中賢一，Wenli Zhao，高橋宏和：脂肪性肝疾患：新規治療法を目指した基礎研究とトランスレー
ショナルリサーチ 肝線維化と動脈硬化における運動惹起性ヘパトカイン HSC70一塩基多型の臨
床的意義．第107回日本消化器病学会総会（ハイブリッド形式開催）．2021，4，15‐17（会場開催
及び LIVE 配信），2021，5，3‐31（オンデマンド配信）．日本消化器病学会雑誌，118（臨増総会）
A221．

11 高橋宏和：SGLT2阻害薬の功と新たな課題：基礎と臨床の融合 SGLT2阻害薬と NASH－期待と
課題－．第36回日本糖尿病合併症学会／第27回日本糖尿病眼学会総会（ハイブリッド開催），シン
ポジウム5．2021，10，8‐9（現地開催・LIVE 配信），2021，10，8‐11，8（オンデマンド配
信）．抄録集：CS5‐3．

12 高橋宏和：NAFLD 診療における「専門性」とは？有病率25％への挑戦．第107回日本消化器病学
会総会（ハイブリッド形式開催），ランチョンセミナー5 NAFLD／NASH 診療における今後の
消化器内科医の役割～新ガイドラインのポイントと最新の知見～．2021，4，15‐17（会場開催及
び LIVE 配信），2021，5，3‐31（オンデマンド配信）．抄録集：日本消化器病学会雑誌，118（臨
増総会）．

13 高橋宏和：NAFLD 診療における代謝異常～糖尿病へのベストアプローチを探る～．第57回日本肝
臓学会総会（ハイブリッド開催），ランチョンセミナー15．2021，6，17‐18（現地参加及び LIVE
配信），2021，7，5‐30（オンデマンド配信）．抄録集：肝臓，62（suppl．1）：124．

14 高橋宏和，結束貴臣，兵庫秀幸：NASH 診療の現状と今後の課題 イプラグリフロジンによる糖
尿病合併非アルコール性脂肪性肝疾患における線維化改善効果の検討．第57回日本肝臓学会総会
（ハイブリッド開催）．2021，6，17‐18（現地参加及び LIVE 配信），2021，7，5‐30（オンデマ
ンド配信）．肝臓 62（Suppl．1）：A39．

15 大枝 敏，大島綾花，安藤 彩，松本康恵，田中賢一，小平俊一，井上 香，岡田倫明，磯田広史，
桑代卓也，高橋宏和：エラストグラフィーの使い道 FibroScan の M／XL プローブにおける
FibroScan-AST score の一致率．日本超音波医学会第94回学術集会／日本母体胎児医学会 超音波
セミナー 共同開催（ハイブリッド開催）．2021，5，21‐23（現地参加もしくは LIVE 配信），2021，
6，10‐7，25（オンデマンド配信）．超音波医学 48（Suppl.）：S288．

16 矢田ともみ，磯田広史，井上 香，大枝 敏，江口有一郎，高橋宏和：LINE による肝炎医療コー
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ディネーターの活動支援．第107回日本消化器病学会総会（ハイブリッド形式開催）．2021，4，15‐
17（会場開催及び LIVE 配信），2021，5，3‐31（オンデマンド配信）．日本消化器病学会雑誌，118
（臨増総会）A263．

17 矢田ともみ，磯田広史，井上 香，大枝 敏，高橋宏和：肝炎 CO の活動促進を目指した拠点病院
の新たな試み．第57回日本肝臓学会総会（ハイブリッド開催）．2021，6，17‐18（現地参加及び
LIVE 配信），2021，7，5‐30（オンデマンド配信）．肝臓，62（Suppl．1）：A240．

18 ＊米澤敦子，江口有一郎，矢田ともみ，飯島尋子：肝炎医療コーディネーター養成研修会における患
者会，自治体参画の事例検討パネルディスカッションの意義．第57回日本肝臓学会総会（ハイブ
リッド開催）．2021，6，17‐18（現地参加及び LIVE 配信），2021，7，5‐30（オンデマンド配信）．
肝臓，62（Suppl．1）：A245．

19 ○冨賀裕貴，高橋宏和，坂井一哉，草野雅貴，羅 成圭，川中健太郎，安西慶三，檜垣靖樹：運動で
鍛えられた皮下白色脂肪組織の移植がうつ・不安様行動に及ぼす影響．第76回日本体力医学会大会
（完全オンライン開催）．2021，9，17‐19（ライブ配信），2021，9，17‐30（オンデマンド配信）．
抄録集．

20 井上 香，矢田ともみ，原なぎさ，磯田広史，大枝 敏，橋田竜岸，松瀬博夫，川口 巧，高橋宏
和，安西慶三：オンラインでの NAFLD・NASH 啓発の取り組み．第21回日本糖尿病インフォマ
ティクス学会年次学術集会（ハイブリッド形式開催），一般演題3‐4．2021，8，28‐29（現地開
催及びライブ配信）．抄録集．

地方規模の学会
1 ○田中賢一，安西慶三，高橋宏和：NAFLD 肝における Lp（a）の臨床的意義．第44回日本肝臓学会西

部会／2021年度日本肝臓学会後期教育講演会（ハイブリッド開催）．2021，12，9‐10（完全 on
site：西部会），2021，12，10（現地開催＋LIVE 配信：後期教育講演会），2021，12，22‐2022，1，
24（オンデマンド配信：西部会）．抄録集：55，肝臓，62（suppl．3）．

2 ○武市幸奈，高橋宏和，小川佳宏，安西慶三：働き方改革時代に求められる糖尿病診療・研究のあり
方を考える～当院での取り組み～．第59回日本糖尿病学会九州地方会（ハイブリッド開催）．2021，
11，19‐20（現地参加＋Live 配信），2021，11，26‐12，13（オンデマンド配信）．抄録集：WS3‐
2．

3 ○木須絵里，木村俊一郎，桑代卓也，木塚雅之，宮原千賀，秋山 巧，井上 香，岡田倫明，磯田広
史，大枝 敏，高橋宏和：著明な肝障害を来したダンピング症候群の1例．第118回日本消化器病
学会／第112回日本消化器内視鏡学会九州支部例会（ハイブリッド開催）．2021，12，3‐4（現地
開催＋ライブ配信），2021，12，17‐28（オンデマンド配信）．抄録集：研23（消）．

4 ○森美哉子，木村俊一郎，木塚雅之，田中賢一，桑代卓也，秋山 巧，高橋宏和，安西慶三：空腸残
胃ステントが有効であった，胆管空腸吻合術後，空腸狭窄の一例．第118回日本消化器病学会／第
112回日本消化器内視鏡学会九州支部例会（ハイブリッド開催）．2021，12，3‐4（現地開催＋ラ
イブ配信），2021，12，17‐28（オンデマンド配信）．抄録集：研32（消）．

5 高橋宏和，飯島尋子：あなたの肝臓診らんばい肝～画像の力で肝がん撲滅！～「～画像の力で肝が
ん撲滅！～」．第16回九州放射線医療技術学術大会・第67回九州放射線技師学術大会・第70回日本
放射線技術学会九州支部学術大会．2021，12，11‐12．抄録集．

6 木塚雅之，大枝 敏，安藤 彩，井上 香，田中賢一，磯田広史，桑代卓也，高橋宏和：超音波検
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査で診断し得た門脈血流異常による肝偽病変の一例．日本超音波医学会 第31回九州地方会学術集
会／第20回九州地方会講習会／2021年度必修講習会 併催（完全 WEB 開催）．2021，10，3（ライ
ブ配信）．抄録集：32．

7 木村俊一郎，桑代卓也，木塚雅之，宮原千賀，田中賢一，秋山 巧，井上 香，磯田広史，大枝
敏，高橋宏和：超音波検査および超音波内視鏡検査が診断に有用であった神経内分泌腫瘍の1例．
日本超音波医学会 第31回九州地方会学術集会／第20回九州地方会講習会／2021年度必修講習会 併
催（完全 WEB 開催）．2021，10，3（ライブ配信）．抄録集：85．

8 高橋宏和：多彩なアプローチで挑む NAFLD の多彩な病態．第44回日本肝臓学会西部会／2021年
度日本肝臓学会後期教育講演会（ハイブリッド開催），ランチョンセミナー5．2021，12，9‐10（完
全 on site：西部会），2021，12，10（現地開催＋LIVE 配信：後期教育講演会），2021，12，22‐2022，
1，24（オンデマンド配信：西部会）．抄録集：肝臓，62（suppl．3）：72．

9 大枝 敏，木村俊一郎，田中賢一，高橋宏和：FibroScan の Controlled Attenuation Parameter に
影響する因子の検討．第117回日本消化器病学会九州支部例会／第111回日本消化器内視鏡学会九州
支部例会（ハイブリッド開催）．2021，6，11‐12（現地開催及び Live 配信）．抄録集：WS3‐03（消）．

10 ○尾﨑岩太，荒木 薫，磯田広史，高橋宏和：医学部学生におけるＢ型肝炎ワクチン接種後の HBs
抗体価の推移．第44回日本肝臓学会西部会／2021年度日本肝臓学会後期教育講演会（ハイブリッド
開催）．2021，12，9‐10（完全 on site：西部会），2021，12，10（現地開催＋LIVE 配信：後期教
育講演 会），2021，12，22‐2022，1，24（オ ン デ マ ン ド 配 信：西 部 会）．抄 録 集：肝 臓，62

（suppl．3）：A713．
11 ○冨賀裕貴，坂井一哉，羅 成圭，草野雅貴，伊藤 愛，上原吉就，高橋宏和，川中健太郎，檜垣靖

樹：短期間の走行運動による抗不安効果における分子機序と脂肪量との関連．第28回西日本肥満研
究会（ハイブリッド開催）．2021，7，17‐18（現地開催及び Live 配信），2021，7，23‐8，2（オ
ンデマンド配信）．抄録集．

その他の学会
1 高橋宏和：肝炎診療の進歩と今後の課題．佐賀県南部医療圏肝炎治療研修会．2021，7，6．抄録

集．
2 高橋宏和：糖尿病と NAFLD－診療連携の最大効果を得るためには？－．鳥栖三養基医師会学術講

演会．2021，9，21．抄録集．
3 高橋宏和，武市幸奈：NAFLD 合併糖尿病治療における GLP-1RA への期待．Diabetes&Incretin

Seminar in 佐賀．2021，9，27．抄録集．
4 磯田広史：肝がん治療を支援する新しい制度について．肝疾患最新情報セミナー in SAGA．2021，

10，7．抄録集．
5 磯田広史，高橋宏和：肝炎ウイルス対策 elimination へ残された課題は？．elimination 座談会 in 佐

賀．2021，4，28．抄録集．
6 磯田広史：佐賀大学医学部より将来医療職を考えている皆さんへ．佐賀大学医学部ジョイントセミ

ナー．2021，8，4．抄録集．
7 磯田広史：Ｂ・Ｃ型肝炎治療の進歩 全ての患者を一度は肝臓内科へ！．東佐賀病院研修会．2021，

8，23．抄録集．
8 磯田広史：ウイルス性肝炎について．令和3年度第2回佐賀市北部ブロック研修会（佐賀中部広域
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介護支援専門員協議会）．2021，9，10．抄録集．
9 磯田広史：佐賀県における肝炎ウイルス治療の現状と今後の取り組み．伊万里有田地区医師会学術

講演会．2021，10，15．抄録集．
10 磯田広史：正しく知ろう，高齢者の感染対策！新型コロナ編．小城市南部サービスネットワーク部

会研修会．2021，11，10．抄録集．
11 磯田広史：対面からオンラインへ ニューノーマル時代の佐賀県肝疾患対策について．佐賀県医師

会学術講演会．2021，12，13．抄録集．
12 磯田広史：肝がん対策の肝（きも）～ウイルス性肝炎と生活習慣病～．沖縄県肝疾患 WEB セミナー．

2021，12，17．抄録集．
13 磯田広史：肝炎ウイルスの感染性について．令和3年度第2回肝炎医療コーディネーター養成研修

会 スキルアップ研修会（WEB 開催）．2021，12，13‐2022，1，2（オンデマンド配信）．抄録
集．

14 高橋宏和：肝がん「ゼロ」の佐賀県を目指した明日からの取り組み～高まる保健指導の重要性～．
令和2年度地域保健福祉従事者研修会．2021，1，8．抄録集．

15 高橋宏和：「脂肪肝」を侮った人類に迫る危機を打破するには？．さがフード＆コスメラボセミナー
vol．8 佐賀県に新しい価値をプラスする「佐賀のチカラ食のチカラ」．2021，11，16．抄録集．

16 高橋宏和：糖尿病と肝がんの最近の話題～佐賀県の肝がんを減らすためにも肝心な話～．令和3年
度「糖尿病・肝がん市民公開講座」．2021，10，24より（YouTube 動画）．抄録集．

17 高橋宏和：眼科術前スクリーニング検査を活用したウイルス性肝炎対策．第91回九州眼科学会／
2021九州ブロック眼科講習会（専門医制度教育事業 59187）／第34回九州眼科医会従業員教育講座
（WEB 開催）．2021，5，28‐29（ライブ配信），2021，6，10‐24（オンデマンド配信）．抄録集．

18 高橋宏和：NAFLD 診療の最前線．令和2年度肝がん撲滅運動佐賀県医療従事者研修会（オンライ
ン開催）．2021，1，19．抄録集．

19 高橋宏和：肝炎医療における現状と課題．令和2年度第1回佐賀県肝癌対策医会研修会－佐賀の肝
癌 昨日 今日 明日－，特別講演．2021，2，26．抄録集．

20 高橋宏和：佐賀県肝がん死亡率の更なる低下のためにできること．佐賀県薬剤師会「肝炎対策研修
会」（ハイブリット開催）．2021，3，5（会場及びオンライン参加）．抄録集．

21 高橋宏和：Ｃ型肝炎の最新の知見と肝疾患診療における病診連携の未来．唐津東松浦医師会学術講
演会．2021，6，10．抄録集．

22 高橋宏和：NAFLD 診療における糖・脂質代謝異常へのアプローチ．伊万里・有田地区医師会学術
講演会．2021，7，16．抄録集．

23 高橋宏和：肝疾患新時代における診療連携とアウトカム．島原市医師会学術講演会．2021，7，2．
抄録集．

24 高橋宏和：NAFLD 診療における糖・脂質代謝異常へのアプローチ．地域医療連携講演会（社会医
療法人シマダ 嶋田病院）．2021，8，23．抄録集．

25 高橋宏和：2型糖尿病診断と治療 Up Date．唐津東松浦医師会学術講演会．2021，10，26．抄録集．
26 高橋宏和：腎症合併糖尿病に対する集学的治療の重要性．GLP-1 Crosstalk Forum．2021，11，30．

抄録集．
27 高橋宏和：非アルコール性脂肪性肝疾患（NAFLD）．令和3年度第2回肝炎医療コーディネーター
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養成研修会 スキルアップ研修会（WEB 開催）．2021，12，13‐2022，1，2（オンデマンド配信）．
抄録集．

28 原なぎさ：肝疾患におけるサルコペニアの栄養管理．第2回佐賀県肝硬変 WEB セミナー．2021，
8，30．抄録集．

29 原なぎさ：膵癌教室の立ち上げと継続～栄養士の立場から～．膵疾患の栄養療法を考える会．2021，
10，29．抄録集．

30 原なぎさ：肝疾患患者に対する栄養管理と地域への啓発活動．2021年度第2回広島県肝疾患診療連
携拠点病院研修会（広島大学病院肝疾患相談室主催 WEB 開催）．2021，10，30．抄録集．

31 原なぎさ：栄養スクリーニング・アセスメントの意義．OTSUKA Liver Forum 2021．2021，11，
20．抄録集．

32 原なぎさ：肝疾患と栄養．令和3年度第2回肝炎医療コーディネーター養成研修会 スキルアップ
研修会（WEB 開催）．2021，12，13‐2022，1，2（オンデマンド配信）．抄録集．

33 江口有一郎：肝炎医療コーディネーターの役割．令和3年度肝炎医療コーディネーター研修会（兵
庫県・オンライン研修会）．2021，6，11（ZOOM）．抄録集．

34 矢田ともみ：肝炎医療コーディネーターの活動事例．令和3年度肝炎医療コーディネーター研修会
（兵庫県・オンライン研修会）．2021，6，11（ZOOM）．抄録集．

35 矢田ともみ：肝炎医療 CO の役割．令和3年度福岡県肝炎医療コーディネーター養成研修会．2021，
6，30（WEB 開催）．抄録集．

36 江口有一郎：肝炎医療コーディネーターの役割．令和3年度肝炎医療コーディネーター研修会（兵
庫県・オンライン研修会）．2021，7，9（ZOOM）．抄録集．

37 矢田ともみ：肝炎医療コーディネーターの活動事例．令和3年度肝炎医療コーディネーター研修会
（兵庫県・オンライン研修会）．2021，7，9（ZOOM）．抄録集．

38 矢田ともみ：肝炎医療 CO の役割．令和3年度福岡県肝炎医療コーディネーター養成研修会．2021，
9，10（WEB 開催）．抄録集．

39 矢田ともみ：肝炎医療 CO とは．令和3年度第2回肝炎医療コーディネーター養成研修会 スキル
アップ研修会（WEB 開催）．2021，12，13‐2022，1，2（オンデマンド配信）．抄録集．

40 矢田ともみ：肝 Co のバトンタッチ～あなたの強みをみつけよう～．熊本県肝疾患コーディネー
ター研修会．2021，4，21．抄録集．

41 矢田ともみ：HCV 陽性者の拾い上げにおける肝炎医療コーディネーターの役割．elimination Lead-
ers Conference inKyushu．2021，10，16．抄録集．

42 矢田ともみ：肝炎医療コーディネーターの役割．The Elimination seminar．2021，8，27（ライブ
配信）．抄録集．

43 江口有一郎：医師から見たコーディネーターの役割．令和3年度兵庫県肝炎医療コーディネーター
スキルアップ研修会（WEB 開催）．2021，11，27（ZOOM）．抄録集．
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